LISTAJEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA W POWIECIE GLUBCZYCKIM

Lp. Nazwa jednostki Zakres meoflp latnego Adres jednostki Dane kontaktowe Dm. ' godz!n.y Kryteria dos.t epu
poradnictwa dzialalnosci do uslugi
Powiatowe . ,
Centrum Pomocy . . ul. Jana 111 Sobieskiego 5a el 774858773 poniedzialek-piatek Mieszkaficy
1. . Poradnictwo rodzinne e-mail: sekretariat@pcprglubczyce.pl 00 1 =00 Powiatu
Rodzinie 48-100 Glubczyce . . : - 7%-15 .
W Ghubezycach* str. internetowa: pcpr.powiatglubczycki.pl Glubczyckiego
Zespdt dziatan tel. 77 485. (_)8 17
. interdyscyplinarnych Lo . . e-mail: o . Mieszkancy
2 Punkt Interwencji ) ul. Jana Il Sobieskiego 5a interwencjakryzysowa@pcprglubczyce.pl Poniedziatek-pigtek .
. sk na rzecz osob : . 00_1 500 Powiatu
Kryzysowej . . 48-100 Glubczyce str. internetowa: 7%°-15 .
i rodzin bedacych . . Ghubcezyckiego
. pcpr.powiatglubczycki.pl/43/30/punkt-
w stanie kryzysu : - .
interwencji-kryzysowej.html
Poradnia Poradnictwo Dzieci i mlodziez
. . . tel. 77 485 29 95 poniedziatek-czwartek | uczaca sie, rodzice,
Psychologiczno- psychologiczne, ul. Raciborska 17 - 30 1230 -

3. . i e-mail: pppglubczyce@op.pl 7°-15 nauczyciele,
Pedagogiczna logopedyczne, 48-100 Glubczyce . . lub | atek 7301500 ok ;
Ghibezycach* pedagogiczne str. internetowa: pppglubczyce.p piate -15 opiekunowie

W prawni

Mieszkancy

Powiatu

Ghubczyckiego
NzOz Wymagane
INTER-MED Pomoc osobom tel. 77 48501 94 Poniedziatek 16%-20% skierowanie

4 Poradnia Leczenia uzalezmionvm ul. Henryka Sienkiewicza 1 e-mail: inter.med@poczta.onet.pl wtorek 15%0-20% _ _ _
' Uszaleznioh Cich 10 dzin}ém 48-100 Glubczyce $roda 09%-11% Rejestracja do tej
w Ghubezycach* rejestracja@inter-med.com.pl czwartek 15%-20% poradni wymaga

telefonicznego
kontaktu
z przychodnig




Nieprzewidziane W godzinach pracy Swiadek zdarzenia
Powiatowe sytuacje, ktore moga Starostwa Powiatowego w Glubczycach: kryzysowego,
Centrum wystapi¢ na terenie ul. Jana Kochanowskiego 15 tel. 77 405 36 65 osoba poszukujaca
5 catodobowo . .
' Zarzadzania Powiatu Glubczyckiego 48-100 Glubczyce Catodobowo: informacji
Kryzysowego* (np. powodzie, wypadki, tel. 722 392 885 dot. zarzgdzania
zdarzenia losowe) e-mail: pczk@powiatglubczycki.pl kryzysowego
Oérodek Pomocy tel. 77 485 29 22, 77 485 85 15 poniedziatek 7°-16' .
) ul. Pocztowa 6A C ’ wtorek-czwartek 730- | Mieszkancy Gminy
6. Spotecznej Pomoc spoteczna e-mail: ops@ops.glubczyce.pl 20
w Gtubczycach* 48-100 Glubezyce str. internetowa: ops.glubczyce.pl o Glubezyce
' T ' piatek 730-15%
poniedziatek-piatek
700_1500
Osrodek Pomocy tel. 77 471 10 80 . . . . , .
. ul. Ratuszowa 35 o godziny przyjmowania | Mieszkancy Gminy
Spotecznej Pomoc spoteczna . e-mail: ops@baborow.pl X .
w Baborowie 48-120 Babor6w str. internetowa: ops.baborow.pl stron: Baborow
' T : poniedziatek 11%°-15%
wtorek-pigtek 7%0-12%0
Osré) d;ke fzonr:p Yy Pomoc spoleczna ul. Gtéwna 61 tel.e?njﬁé c?osg?aLui?:egS (}SYtl ?10 poniedziatek 79°-17% | Mieszkancy Gminy
poteezne) p 48-140 Branice maul. opsbrar PosLp wtorek-piatek 7%-15% Branice
w Branicach* str. internetowa: ops.branice.pl
Miejski Osrodek . ul. Wojska Polskiego 21 te.l'_77 485 45. 02 poniedziatek-piatek Mieszkancy Gminy
Pomocy Spotecznej Pomoc spoteczna : e-mail: mops@Kkietrz.pl 00 1 200 -
. 48-130 Kietrz . ; : 7%-15 Kietrz
w Kietrzu* str. internetowa: mops.kietrz.pl
Punkt konsultacyjny
Gminna Komisia Punkt konsultacyjny Punkt konsultacyjny wtorek 16%-18%
. ) Gminnej Komisji tel. 77 485 08 60 piatek 10%0-1200
Rozwigzywania Pomoc osobom ; : , . . , .
. . Rozwigzywania Probleméw e-mail: gkrpa@glubczyce.pl Mieszkancy Gminy
10. Problemow uzaleznionym
. . . Alkoholowych Ghubczyce
Alkoholowych i cztonkom ich rodzin . - . Lo .
w Ghubezycach ul. Niepodlegtosci 14 Poza dyzurem punktu, codziennie pod numer Poza dyzu_rem _punktu,
48-100 Gtubczyce tel. 77 485 97 87 codziennie:
7:30-14:00




Dyzury psychoterapeuty

uzaleznien
poniedziatek, czwartek
1600-1930
Komisja
ul. Ratuszowa 2a
. L 48-120 Baborow
Gminna Komisja
. ; (budynek Urzgdu .
Rozwigzywania Pomoc osobom L . Dyzur psychologa . , .
. L Miejskiego) Komisja . Mieszkancy Gminy
11. Problemow uzaleznionym . $roda .
. . . Punkt Informacyjno- tel. 77 887 39 24 30 1030 Baboréw
Alkoholowych i cztonkom ich rodzin : p 15°°-18
. Konsultacyjny dla Oséb
w Baborowie : .
z Problemami Alkoholowymi
ul. Rynek 17
48-120 Baborow
Komisja (posiedzenia):
13.01., 27.01., 03.02.,
N 17.02., 10.03,, 24.03,,
Gminna Komisja KO_mISJiI 07.04., 21.04., 05.05.,
Rozwiazywania Pomoc osobom Centrum Kultury 19.05., 02.06., 23.06., . , .
12 Problemow uzaleznionym Wersalka tel. 77 486 82 50 14.07., 125.08., 08.09., Mleszléa;;l;?/c;}mmy
Alkoholowych i cztonkom ich rodzin ul. Koscielna 7a 22.09., 06.10., 20.10.,
w Branicach 48-140 Branice 03.11.,,17.11.,,01.12.,
15.12.2025r.
17%0-18%
Mieszkancy
tel. 77 405 36 69 Powiatu
13 P;Z‘g?;ﬁ\iﬁy Poradnictwo ul. Jana Kochanowskiego 15 rzecznikkonsumer?t_zarg“Ic;wiat lubczveki.ol czwartek Glubezyckiego
' - konsumenckie 48-100 Ghubezyce powlatglubczyckl.p 100-13%
Konsumentéw

zapisy: 77 405 36 94

Umoéwienie si¢
wymaga kontaktu
telefonicznego




poniedziatek-piatek

nieodptatna mediacja w Kietrzu)

: 30_1£30 : ;
Powiatowy Urzad Pomoc osobom ul. Pocztowa 6 tel. 77 485 2037 lub 77 485 85 37 _ 7 15? _ M1eszl_<ancy
14. Pracy oszukuiacym prac 48-100 Ghubezvee e-mail: opgl@praca.gov.pl godziny przyjmowania Powiatu
w Glubczycach* p Jacym pracy Y str. internetowa: glubczyce.praca.gov.pl interesantow: Glubczyckiego
800_1400
poniedziatek 09%- ]
. . . ul. Jana 111 Sobieskiego 5a 13003 Osoby w trudnej
15, | PunktNicodplatnej | Nicodplatna pomoc 48-100 Glubezyce Wtorek 1100-1500%%x | sytuacji zyciowej
- Pomocy Prawnej prawna, n{eogplatna (budynek PCPR éroda 09%0-1300 oraz osoby
w Glubczycach* mediacja w Glubczycach) czwartek 8%0-1200 samozatrudnione,
tel. 77 405 36 60, 77 405 36 94 piatek 11%°-15% (niczatrudniajace
e-mail: sekretariat@powiatglubczycki.pl P racovg:tgf[?]?; przez
Nieodptatna pomoc . str. internetowa: np.ms.gov.pl/zapisy poniedziatek 13%-17% e .
. . . ul. 3 Maja 1 00 1700 12 miesigcy), ktore
Punkt Nieodptatnej prawna, nieodplatne - wtorek 8%°-12 . .
16. : : 48-130 Kietrz ¢ 00_1900 nie sg w stanie
x Pomocy Prawnej poradnictwo (budynek Urzedu Miejskiego sroda 8%°-12 okrvé kosztow
w Kietrzu obywatelskie, Y ¢ JsKicg czwartek 8%0-1200 POKLY

piatek 10%0-14%

odptatnej pomocy
prawnej

*dostep dla 0sob poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich/wejscie do budynku dostosowane dla 0sob na wozkach inwalidzkich/dostep do czesci budynku dla 0sob na wozkach inwalidzkich
**Udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa si¢ wedtug kolejnosci zgloszen po uméwieniu terminu wizyty. Z waznych powodow dopuszcza si¢ ustalenie innej kolejnosci
udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub §wiadczenia nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego. Kobiecie, ktora jest w ciazy, udzielanie nicodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa
si¢ poza kolejno$ciag. Prowadzac rejestracje zgloszen, dazy sie¢ do rownomiernej rejestracji zgtoszen osob uprawnionych odpowiednio do dyzuréw w punktach nieodplatnej pomocy prawnej lub w punktach nieodplatnego poradnictwa

obywatelskiego w danym powiecie.
*kk,

Wykaz ogolnopolskich infolinii tematycznych dzialajacych w ramach nieodplatnego poradnictwa

w kazdy poniedziatek lub wtorek w punkcie w Gtubczycach w zalezno$ci od biezacego zapotrzebowania — istnieje mozliwo$¢ skorzystania z nieodptatnej mediacji po wezesniejszym umowieniu sig.

Numer telefonu

Panstwowa Inspekcja Pracy

tel. 801 002 006 (dla osob dzwonigcych z telefondow stacjonarnych)
tel. 459 599 000 (dla 0s6b dzwonigcych z telefondw komoérkowych)

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (Centrum Obstugi Telefonicznej)

Konsultanci Centrum Kontaktu Klientow ZUS sa dostepni poniedziatek — pigtek

w godz. 7.00 - 18.00.
tel. 22 560 16 00

Telefoniczna Informacja Pacjenta/Rzecznik Praw Pacjenta/ Wojewodzkie Oddziaty
Narodowego Funduszu Zdrowia

calodobowo - przez 7 dni w tygodniu
tel. 800 190 590

Krajowa Informacja Skarbowa

tel. 22 330 03 30 (dla 0s6b dzwoniacych z telefonéw komorkowych)
tel. 801 055 055 (dla 0sob dzwonigcych z telefondow stacjonarnych)
tel. +48 22 330 03 30 (dla 0os6b dzwonigcych z zagranicy)



https://np.ms.gov.pl/zapisy

Rzecznik Finansowy

22 333 73 28 — w godzinach 10.00-14.00 (poniedziatek, $roda, piatek), dyzur
telefoniczny prawnikéw udzielajacych porad z zakresu problemoéw klientéw rynku
ubezpieczeniowo — emerytalnego.

22 333 73 25 — w godzinach 10.00-14.00 (poniedzialek, sroda, piatek), dyzur
telefoniczny prawnikoéw z zakresu problemoéw klientéw podmiotow rynku
bankowego i kapitatowego.

22 333-73-26 lub 22 333-73-27 - w godzinach 10:00-14:00 udzielanie informacji
dotyczacych statusu wniosku skierowanego do Rzecznika Finansowego.
poniedziatki 10:00 - 18:00

Rzecznik Praw Obywatelskich

wtorek - pigtek 8:00 - 16:00
800 676 676 - polagczenie bezptatne z telefonéw stacjonarnych oraz komorkowych
22 551 77 91 - potaczenie ptatne zgodnie z cennikiem operatora

Rzecznik Praw Dziecka — Dzieci¢cy Telefon Zaufania 80012 1212
Infolinia Konsumencka 801 440 220 lub 222 66 76 76
Kryzysowy Telefon Zaufania 116 123
Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111
Centrum Praw Kobiet 800 107 777
. . NN Lt s e 22 668-70-00
Poradnia Telefoniczna "Niebieskiej Linii 116 123
Fundacja Biuro Stuzby Krajowej Anonimowych Alkoholikow w Polsce 801 033 242
Ogolnopolski Telefon Zaufania “Narkotyki-Narkomania” 800 199 990
Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego Opole 774524715, 7570‘2154%1 ggg’ 774524 243,



https://www.niebieskalinia.pl/CMSmanager/pl/sites/edit/id/17/perpage/50/page/tel+48226687000
https://www.niebieskalinia.pl/CMSmanager/pl/sites/edit/id/17/perpage/50/page/tel+48116123

